
Calendrier 2019-2020 

Comité Départemental de Taekwondo 44 
 

Stage Poom-Sé avec Julien Phuong-Le de Toulouse à Carquefou 

- S 09 Novembre à Carquefou 

 

Challenge Poom-Sé à Base Goulaine 

- Dimanche 08 Décembre  

 

Stage Combat (CDT44) ouverte aux autres Départements 

14h00 à 15h30 : 2013 - Pupilles 2, Benjamins 1-2, Minimes 1-2 – 2009          ( 3€ ) 

15h45 à 18h00 : 2008 Cadet 1-2-3, Juniors 1-2-3, Seniors et Vétérans           ( 5€ ) 

 

- S 28 Sep - S 19 Oct - S 23 Nov - S 07 Déc - S 11 Jan 

-- S 1 Fév - S 29 Fév - S 14 Mars - S 4 Avr S 25 Avr 

 

Stage  Poom-Sé  (CDT44) à Carquefou 

- S 15 Février - S 11 Avril - S 13 Juin 

 

14h00 à 15h30 : ( 2€ ) 2013 - Pupilles 2, Benjamins 1-2, (Minimes 1-2 – 2009  Débutant) 

15h30 à 18h00 : ( 3€ ) (Minimes 1 et 2 – 2010 – 2009 Confirmés)  à  

                                      Cadets 1, 2 et 3   2008, 2007 et 2006   

 

Assemblé Générale à Carquefou 

- S 27 Juin à 18h 


